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Exakte Messung war kaum moglich

Zeit war im Mittelalter ein relativer Begriff - Von Dr. Dominik Reither

Moosburg. Fiir die breite Masse
der Bevolkerung war ,,Zeit“ bis ins
Spatmittelalter hinein nur ein rela-
tiver Begriff. Eine exakte Zeitmes-
sung war kaum moglich. Lediglich
Kloster oder ‘Monarchen konnten
sich sogenannte Kerzenuhren leis-
ten: Ein abgebranntes Kerzenstiick
definierte eine vergangene Zeitein-
heit. Teilweise behalf man sich auch
mit Sonnen- und Wasseruhren. An-
sonsten bestimmten natiirliche Ge-
gebenheiten die Zeitrdume. Ein Tag
dauerte von Sonnenaufgang bis
Sonnenuntergang und war deshalb
im Sommer deutlich lédnger als im
Winter. Die Jahreszeiten waren vom
Wetter abhédngig, so lange es nicht
taute, war Winter. Anhaltspunkte
im Zeitfluss boten kirchliche Ter-
mine.

Generell dominierte bis ins Hoch-
mittelalter im Alltagsleben eine
kreisformige Zeitvorstellung. Die
Woche dauerte von Sonntag bis
Sonntag, das Jahr war ein Ablauf
von Kirchenfesten, der immer wie-
der von neuem ansetzte. Verstarkt
wurde diese Wahrnehmung auch da-
durch, dass es bis ins Hochmittelal-
ter kaum technischen Fortschritt
oder groBlere soziale oder wirt-

schaftliche Umwalzungen gab. Die- -

Menschen hatten deswegen kaum
das Gefiihl, dass sich ihre Gegen-
wart von vergangenen Zeitraumen
unterschied, es herrschte das Gefiihl
vor, dass die Zeit still stehe. Zudem
galt die Zeit nach christlichen Ver-
stdndnis als ein Geschenk Gottes an
die Menschen, das durch die in der
Bibel vorhergesagte Aufhebung al-
ler Zeit und durch die Ewigkeit Got-
tes an Bedeutung verliert.

Daneben gab es aber vor allem bei
den Gelehrten die Idee des linearen

‘Zeitablaufs, einer Geschichte, die

unaufhaltsam voranschreitet. Man
glaubte, dass die gesamte Welt auf
den kommenden Jiingsten Tag aus-
gerichtet sei. Die Vergangenheit war
das Stiick des Weges zu diesem Ziel,
das schon zuriickgelegt war. Ein
zentrales Anliegen der Gelehrten
war es festzustellen, wie viel Zeit
noch bis zum Weltende blieb. Fiir
die Menschen des Mittelalters be-
stand kein Zweifel, dass dieses Ende
und damit der Beginn der Ewigkeit
bald bevorstehen wiirde. Auch des-
wegen war bis ins Spatmittelalter
hinein ein Datieren nach Jahren
nicht besonders wichtig. Ge-
schichtsschreiber vermieden oft ge-
naue Jahresangaben und begniigten
sich mit Floskeln wie ,inzwischen*
oder ,,wiahrend dieser Ereignisse®.
Erst als Zeitmessung im Spatmit-
telalter mit den ersten mechani-
schen Uhren praziser und alltégli-
cher wurde, dnderte sich auch die
Einstellung der Menschen zur Zeit.
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Sie 10ste sich von ihrer engen Natur-
verbundenheit und wurde zu einer
eigenstdndigen Kategorie. Hinzu
kam, dass Zeit nun immer mehr als
wirtschaftlicher Faktor wahrge-
nommen wurde. Zeit wurde, zum
Beispiel bei der Zinsberechnung, im
wahrsten Sinne des Wortes zu Geld.
Mit der Ausbildung des Kaufmanns-
standes entwickelten sich neue
Wirtschaftsweisen und Vertragsfor-
men. Mit ihnen setzte sich der linea-
re Zeitbegriff auch im Alltag durch.
Zinsen wurden nach bestimmten
Zeitabschnitten berechnet, die ge-
nau definiert waren. Eine genaue
Datierung wurde jetzt immer wich-
tiger. Man arbeitete mit festen Ver-
jahrungsfristen, Vertragspflichten
wurden auf genau bestimmte Zeit-
punkte oder fiir bestimmte Zeitréau-
me festgelegt. Nun entwickelten sich
auch langsam ein Geschichtsbe-
wusstsein und die Vorstellung, in
einer Zeit mit gewissem Fortschritt
und Weiterentwicklung zu leben.
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